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Seit 2007 führt unser BBZ Norderstedt EU-

geförderte berufsbezogene Auslandspraktika in 

vertrauensvoller Zusammenarbeit mit europäischen 

Projektpartnern durch. Seit 2014 kamen auch 

mehrmonatige Langzeitpraktika für Absolventinnen 

und Absolventen im ersten Jahr nach Abschluss der 

Ausbildung hinzu.
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Aktuelles

Bewerbungsbögen für 2023 zum Download finden Sie auf der 

Homepage des BBZ. 

Aktuelle Informationen über alle angebotenen Auslandspraktika 

ab 01.01.2023 sind hier, auf der Homepage oder in den Schaukästen 

aufgeführt.
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Nähere Infos zu ERASMUS-Mobilitäten in Zeiten der Corona-Pandemie

Zurück zur Startseite von ERASMUS +
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FAQs

Bitte anklicken:

Was bringt mir das?

Wer kann daran teilnehmen?

In welchen Ländern kann ich ein Praktikum machen?

Was kostet mich das?

Welche Möglichkeiten gibt es für Praktika nach der Ausbildung?

Was ist ein Langzeitpraktikum?

An wen kann ich mich bzgl. ERASMUS + wenden?

Weitere Infos

Zurück zur Startseite von ERASMUS +



Was bringt mir das?

Im Ausland zu leben und zu arbeiten, bringt viele Vorteile 

mit sich. Das Kennenlernen fremder Firmenkulturen und 

das Sammeln wichtiger Berufserfahrungen erweitert den 

eigenen Horizont enorm. Wer also ein berufsbezogenes 

Auslandspraktikum absolviert, legt damit wichtige 

Grundsteine für die weitere Karriere. Oftmals ist damit 

auch noch der Erwerb oder das Vertiefen von 

Fremdsprachenkenntnissen verbunden.

Denn: Internationale Berufserfahrungen sind immer 

häufiger Teil des beruflichen Anforderungsprofils.
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Wer kann daran teilnehmen?
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Auszubildende des Dualen Systems und Schülerinnen und Schüler der Berufsfachschule III 

(also Kaufmännische Assistenz, Sozialpädagogische Assistenz, Fachkräfte für 

Pflegeassistenz) können an den zwei- bis fünfwöchigen Auslandspraktika teilnehmen. Seit 2014 

sind auch Praktika im ersten Jahr nach Abschluss der Ausbildung möglich, gerne genutzt als 

mehrmonatige Langzeitpraktika. Seit 2021 können auch Schülerinnen und Schüler des BG (ab 

Jahrgang 12) beruflich orientierte Auslandsaufenthalte durchführen (z.B. Kaufmann International).

Neu in der ERASMUS plus-Staffel 2021-2027 ist, dass alle am BBZ Norderstedt angebotenen 

Bildungsgänge – Teilzeit wie Vollzeit – bezüglich der Auslandspraktika grundsätzlich förderfähig 

sind.

Wir freuen uns, dass im Frühjahr 2021 die Akkreditierung für den Zeitraum 2021-2027 von der 

Nationalen Agentur mit Exzellenz bewilligt wurde. Somit können wir seit Herbst 2021 – natürlich 

unter Vorbehalt der Infektionslage und den dann geltenden Corona-Regeln – Praktika im Ausland 

organisieren.

Das ERASMUS-Angebot gilt zudem nicht nur für die Schülerschaft, sondern auch für das 

Bildungspersonal. Diesbezüglich bieten wir unseren Lehrkräften die Möglichkeit, an 

berufsrelevanten internationalen Fortbildungen teilzunehmen.



In welchen Ländern kann 
ich ein Praktikum machen?
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Aktuell bieten wir Praktika in verschiedenen Ländern an, wobei wir am 

Ausbau unseres Netzwerkes europäischer Projektpartner arbeiten und unsere 

Fühler aktiv in weitere EU-Mitgliedsstaaten ausstrecken. Aktuell können wir 

stolz folgende Länder anführen:

• Österreich

• Dänemark

• Spanien

• Irland

• Malta

• Belgien (deutschsprachige Gemeinschaft)

Allerdings sind nicht alle Ziele für alle Arten von Praktika verfügbar. Sollten Sie 
selbst ein Unternehmen im europäischen Ausland finden, kontaktieren Sie uns, 
damit wir schauen können, welche Möglichkeiten es gibt.

Ansicht vergrößern
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Was kostet mich das?

Die Teilnahme wird durch das Projektbudget

ERASMUS+ finanziell großzügig unterstützt. In

vielen Fällen kamen – bis auf Taschengeld und

eine Mittagsmahlzeit - keine Kosten auf die

Teilnehmer*innen oder ihre Arbeitgeber zu.

ERASMUS+ kann mit seinem Budget von 26,2

Mrd. Euro mehrere Millionen Europäerinnen und

Europäer, die aktiv im Ausland Berufserfahrung

sammeln wollen, unter die Arme greifen.
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Welche Möglichkeiten gibt es für
Praktika nach der Ausbildung?

Grundsätzlich ist es möglich, im ersten Jahr nach 

Abschluss der Ausbildung Praktika von zwei 

Wochen bis zu 12 Monaten zu absolvieren . Dies 

bedeutet, dass man durchaus bis zu einem Jahr im 

Ausland verbringen kann (gap year) oder sich auch 

kurzfristig in einem Praktikum von zwei oder 

auch sechs Wochen weiterbilden kann (z.B. vor 

einem Studium).

Vieles ist möglich! Wir beraten Sie gerne.
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Was ist ein Langzeitpraktikum?

Seit 2014 gibt es außerdem die Möglichkeit zur 

Förderung von Praktika  im ersten Jahr nach 

Abschluss einer Ausbildung. Unsere Absolventinnen 

und Absolventen haben diese Möglichkeit bisher sehr gern 

als Langzeitpraktika genutzt (maximale Dauer 12 

Monate). Bereits bewilligte Mittel hierfür sind am BBZ 

Norderstedt durch den Pandemie-Stau durchaus 

vorhanden. Interesse kann diesbezüglich schon jetzt 

angemeldet werden. Schreiben Sie dafür eine E-Mail an: 

susanne.witte@bbz-norderstedt.de mit dem Betreff 

„Langzeitpraktika ab 2021“.
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An wen kann ich mich bzgl. ERASMUS+ wenden?
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Sollten Sie Anregungen oder Fragen zum Projekt haben, wenden Sie sich gerne an die

ERASMUS-Projektgruppe des BBZ Norderstedt (erasmus@bbz-norderstedt.de).

v.l.n.r.: Susanne Witte, Jasmin Djahanbakhsh-Roß, Andreas Bader (zuständiger Abteilungsleiter), Maike Henningsen



Weitere Infos 
erhalten Sie auf den offiziellen Seiten des ERASMUS+-Programms: 

Erasmus + - Wer sich bewegt, bewegt Europa

Erasmus+: EU-Programm für allgemeine und berufliche Bildung, Jugend und Sport

Für Erklärvideos können Sie sich folgenden YouTube-Channel 

(Deutscher Akademischer Austauschdienst und Nationale Agentur für EU-
Hochschulzusammenarbeit) anschauen:

Erasmus_DAAD
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https://eu.daad.de/de
https://www.erasmusplus.de/erasmus/bildungsbereiche/berufsbildung/
https://www.youtube.com/channel/UCVyFDqesPVzJcihMYiiI54A

